
JAHRESBERICHT 2015 
 

75 Jahre Gemeinnütziger Frauenverein Rüegsauschachen-Rüegsau 
 

Liebe Vereinsmitglieder 

 

Um den vollen Wert des Glücks zu erfahren, brauchen wir 

jemand, um es mit ihm zu teilen. 
 

Welch ein Glück, dass ich dieses aussergewöhnliche Jahr zusammen mit Ihnen tei-

len durfte. Meine Gedanken gehen zurück zu den mutigen Schachen-Frauen, die den 

Gemeinnützigen Frauenverein am 30. September 1940 gegründet haben und an alle 

Frauen, die seither das Vereinsleben geprägt haben und in Zukunft weiter prägen 

helfen. 

Natürlich haben sich im Laufe der Zeit unsere Aufgaben gewandelt, aber das Enga-

gement und der dahinter stehende Wert sind dieselben geblieben. 

 

Wiederum haben wir unsere wertvollen Aufgaben im Jahr 2015 wahrgenommen. 

Das Wichtigste in Kürze: 

 

 Am 11. März fand unsere Hauptversammlung statt. 

 Mit dem Erlös des Primeli- und Stiefmütterchenverkaufs vom 14. März fi-

nanzierten wir einen Teil der verschiedenen Bescherungen für die ältere 

Dorfbevölkerung. 

 Am 8. Mai führten wir mit vielen Helferinnen und Helfer den Teebrötli- und 

Weggliverkauf durch. 

 Über die Vereinsreise vom 9. Juni mit dem Rheinschiff und der Schleusen-

fahrt rheinaufwärts nach Rheinfelden wird an der HV berichtet. 

 Der Bericht über die Seniorenreise vom 3. September nach Beckenried am 

Vierwaldstättersee, erfolgt ebenfalls an der HV. 

 Für den Erntedankgottesdienst vom 20. September schmückten wir die Kir-

che Rüegsau. 

 Der Tag der Pausenmilch am 5. November stand dieses Jahr zum zweiten 

Mal auf unserem Programm. 



 Eine neue Tätigkeit haben wir am 7. November ausprobiert. Im Sinne des Cla-

ro-Teams führten wir die Cafeteria am Zibelemärit im Altersheim Hasle-

Rüegsau. Gross war der Andrang von Gästen und Bewohnern, wir waren über-

wältigt! 

 In der Woche vor dem 1. Advent verkauften die Schulkinder in der ganzen 

Gemeinde „unsere Frauenvereinskerzen“.  

 Mit dem Kaffeeverkauf am Chlousemärit vom 4. Dezember haben wir einen 

Reinerlös für die Winterhilfe des Kantons Bern erwirtschaftet. 

 Die Adventsfeier fand am 10. Dezember im Kirchgemeindehaus statt. Die 

Feier wurde von einer Delegation des Gotthelf-Chörli Lützelflüh musikalisch 

umrahmt. Die besinnlichen Worte von Frau Pfarrerin Regula Knuchel, zwei 

Weihnachtsgeschichten und Lieder liessen uns in vorweihnächtliche Stim-

mung versetzen. 

 Weihnachtsbesuche 

Die Rüegsauer-Bewohnerinnen und Bewohner im Altersheim Hasle-Rüegsau 

haben wir im November zu einem Zvieri eingeladen und allen konnten wir ein 

Geschenk überreichen. 

Trotz dem Wegfall der Sozialkommission per Ende 2014 besuchten zwei Vor-

standsfrauen, eine Vorstandsfrau des Landfrauenvereins Rüegsbach,  Ge-

meinderätin Sonja Steinmann (Ressort Soziales, Kultur und Sport) und ehe-

malige Mitglieder der Sozialkommission alle Rüegsauerinnen und Rüegsauer, 

die in einem auswärtigen Heim leben. Gross ist jeweils die Freude Geschenke 

und Besuch aus Rüegsau zu erhalten. Vielen Dank an Marianne Seiler, Soziale 

Dienste Rüegsau, für ihre Organisation und der Gemeinde Rüegsau für die Fi-

nanzierung. 

 Über das ganze Jahr verteilt nahmen wir uns einen Augenblick Zeit für die 

250 Geburtstags- und Krankenbesuche. Mit unserer Anwesenheit bereite-

ten wir viel Freude.  

 Dank den vielen Einnahmen in der Brockenstube konnten wir Benachteiligte 

und Projekte mit Spenden berücksichtigen und die Aktivitäten unseres Ver-

eins wahrnehmen.  

Herzlichen Dank dem Brocki-Team unter der Leitung von Regula Steinmann 

für euren tollen Einsatz und dem zusätzlichen Engagement am Mai-, Dorf- 

und Zibelemärit. Das Ganze habt ihr bereichert mit eurem Adventsfenster 

im Dezember! 

 Unser vielseitiges Kursangebot wurde von vielen Frauen und Männern be-

sucht. Folgende Kurse und ein Vortrag konnten durchgeführt werden: 

- Männerkochkurs „Rund um die Schweiz“, Kursleitung Karin Leuenberger 

- Kochabend „Gesund und schnell“, Kursleitung Karin Leuenberger 

- Line Dance, Kursleitung Theres Zürcher 



- Elternvortrag und Mädchenworkshop zum MFM - Mädchenprojekt „Die 

Zyklus-Show“, Kursleitung Sandra Mosimann  

- Öffentlicher Vortrag Schüssler-Salze Nr.1 bis Nr.12 „FIT und WOHL 

durch den Winter“, Referent Jo Marty, Präsident der schweizerischen 

Vereinigung für Biochemie nach Dr. Schüssler, Autor und Coach. 

(Sponsoren: Drogerie J.P. Stalder und Brandis-Drogerie H. Wüthrich) 

- Mangels Anmeldungen musste der Babysitter-Kurs abgesagt werden. 

 Rund um das Seniorenessen sorgt eine Arbeitsgruppe dafür, dass alles rund 

läuft. Viele Frauen aus unserem Verein, tragen mit vorbereiten, servieren, 

abwaschen und/ oder backen zum guten Gelingen des Seniorenessens bei. 

Seit 1975 besteht dieses Angebot für unsere Seniorinnen und Senioren, so 

konnte die Arbeitsgruppe im Januar 2015 das 40-Jahr-Jubiläum feiern. 

Wir gratulierten herzlich zusammen mit den Landfrauen Rüegsbach mit ge-

spendeten Mocca-Torten.  

 

Vorstand: 

An 9 Sitzungen haben wir über die verschiedenen Aufgaben diskutiert, Lösungen 

gesucht und die Anlässe unseres Tätigkeitsprogramms organisiert. Im Fokus stand 

das bevorstehende Jubiläum im September.  

An folgenden Anlässen vertraten Vorstandsfrauen unseren Verein: 

 Hauptversammlungen der Gemeinnützigen Frauenvereine Kirchberg, Lützel-

flüh und Landfrauenverein Rüegsbach 

 SGF- Generalversammlung in Bern 

In guter Erinnerung bleibt uns das feine Nachtessen mit dem Brocki-Team im Res-

taurant Bären in Madiswil, inklusiv dem vorgängigen Besuch des Gartenfensters in 

Oberönz im Juni.  

Im Oktober genossen wir mit den Partnern einen gemütlichen Raclette Abend bei 

Regula und Jürg Mosimann. 

 

Nun das Jahr 2015 stand im Zeichen unseres 75-Jahr-Jubiläums 

und dem überraschenden Gewinn des SGF-Wettbewerbs 
 

Wortwörtlich bärenstark hat für uns das Jubiläumsjahr angefangen. Der noch na-

menlose SGF Bär verabschiedete sich vor Weihnachten 2014 und begab sich in sei-

nen friedvollen Winterschlaf. 

 

Mit der Teilnahme am SGF-Wettbewerb haben wir diesem Bären folgenden Namen 

gegeben: 



SieGFried 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Begründung: beinhaltet die Buchstaben S, G und F 

d. h. SGF wie der Dachverband Schweizerischer Gemeinnütziger Frauen 

Bedeutung des Namens: Sieg und Frieden / Schutz / Sicherheit  

In einem Frauenverein mitmachen heisst: 

Für sich selber viel gewinnen und zum Wohle unserer Mitmenschen friedlich etwas 

beitragen. 

 

Schon bald darauf erreichte uns folgende Nachricht: 

 

 

 

 

 

 

 

Gratulation  
Sie haben gewonnen 



Etwas früher als geplant erwachte nun SieGFried durch den siegreichen Weckruf 

der Sektionen Rüegsauschachen-Rüegsau und Steffisburg. 

 

 
 

Am 3. Juni durfte der gesamte Vorstand die von ihnen entworfene Fahne an der  

127. SGF-Generalversammlung im Kultur Casino in Bern in Empfang nehmen. 

 

 



Der Herbst näherte sich und die Umsetzung des Jubiläumsprojekts, dem an der 

74. HV zugestimmt wurde, stand vor der Tür. 

 
Am 21. September 2015 trafen sich Vorstandsfrauen mit der Landbesitzerin 

Hanni Loosli und dem Gärtner Beat Dummermuth voller Vorfreude beim Lerchhüsli 

zum symbolischen Spatenstich. 

 



Am 30. September 2015, auf den Tag genau 75 Jahre nach der Gründung im 

Jahr 1940, war auf halbem Weg zwischen Rüegsauschachen und Rüegsau, gleich 

dem Bindestrich im Vereinslogo, das geplante Plätzchen fertig gestaltet und lädt 

seit diesem Tag mit der vom Verein dazu gestifteten Ruhebank zum Verweilen ein. 

 

 
 

Mein Tipp bei einem Spaziergang:  

Gönnen Sie sich eine Pause und geniessen Sie den Blick 

„i Schache füre oder nach Rüegsau hingere“! 

 

Herzlichen Dank an Beat Dummermuth, Gartenbau und seinem Team, den Landfrau-

en Rüegsbach und der Kirchgemeinde Rüegsau für eure Spenden und Geschenke zum 

Jubiläum und der Gemeinde Rüegsau für den zugesicherten künftigen Unterhalt. 

 

Ein grosses MERCI an alle Mitglieder für das entgegengebrachte 

Vertrauen in dieses Jubiläumsprojekt mit Symbolcharakter! 
 

Bei einem feinen Apéro, begleitet von Mitgliedern, Behörden und einer frisch we-

henden Bise, stiessen wir miteinander auf den 75. Geburtstag des Gemeinnützigen 

Frauenvereins Rüegsauschachen-Rüegsau an. 



 
 

Ausblick und Info: 

Am Samstag, 12. März 2016 findet der nächste Primeli- und Stiefmütterchen-

verkauf statt. Wir freuen uns über einen Besuch an unserem Stand beim Coop und 

hoffen auf einen weiteren erfolgreichen Verkauf. 

Wiederum werden wir am Maimärit (7.5.16) und eventuell am Zibelemärit (5.11.16) 

in der Cafeteria im Altersheim Hasle-Rüegsau mitwirken.  

Möchten Sie gerne mithelfen, sind Sie herzlich willkommen - wir freuen uns, wenn 

Sie mit uns Kontakt aufnehmen. Sehr gerne nehmen wir Ihre Hilfe auch bei allen 

anderen Tätigkeiten entgegen. 

Auf unsere Homepage www.gfv-rueegsauschachen-rueegsau.ch finden Sie Infor-

mationen zu unseren Aktivitäten und weiteres. 

 

Mein ganz besonderer Dank gilt allen Mitgliedern, meinen Vorstandskolleginnen, 

allen Helferinnen und Helfern, den Gewerbetreibenden und den Behörden der 

Gemeinde und Kirchgemeinde Rüegsau. Sie machen es möglich, dass der Gemein-

nützige Frauenverein Rüegsauschachen-Rüegsau ein so wertvolles, gutherziges Ge-

sicht hat.  

Ich kann Ihnen versichern, dass Sie das Leben von VIELEN bereichern und das 

Glück mit ANDEREN teilen! 

Möge uns dieser Wert auch in den kommenden Jahren treu bleiben, damit wir wei-

terhin mit Engagement, Freude und Mut die auf uns zukommenden Aufgaben 

wahrnehmen können und so auch in Zukunft eine wichtige Funktion erfüllen dürfen. 

 Brigitte Stucki, Präsidentin 

http://www.gfv-rueegsauschachen-rueegsau.ch/

